
放假不放学 物电大创学子线上培训备战竞赛

（物电学院 通讯员 胡安正 张媛）疫情的变化打乱了物电学院

大创中心学子假期留校备战学科竞赛的惯常节奏。寒假在家期间，“放

假不放学，线上忙备战”，这是学院大创中心师生在当前疫情下给出

的竞赛培训新对策。

2021 年 1 月 9 日早上，物电学院大创中心主任胡安正教授在学

院 18、19、20 级大创中心官方群发出了“致物电大创中心 2021 寒假

线上研学动员令”，成立了以大四、大三优秀学长为主导，大一大二

优秀代表共同组建的“长寒假大创研学助教群”，负责协助指导教师

组线上发动、组织和教学和管理工作。当晚，大创中心在腾讯会议上

召开了大一大二同学参加的第一次线上动员会，根据不同进度对大一

学员上了首次线上培训课，并针对性地布置了的课后练习。

鉴于大创同学在实验室花费精力较多，有可能会影响外语四、六

级和考研，中心还倡导了每天 6:30-8:00 早读外语一个半小时。每天

实行“外语早读、上午、下午、晚上研学”的四阶段学习制。为了将

倡议落在实处，中心制定了“21年长寒假大创中心 20级学员研学过

程科学化数字化管理考核制”：将“考核规则”细化为打卡、在线教

学互动、固定作业和自学作业展示等；将“考评成绩处理”细化为根

据考评升降级、作为参赛资格依据和给予奖励，等等。

从 1 月 10 日开始实施四阶段学习制以来，同学们热情高涨，每

天都能够遵照执行，有超过三分之一的同学在 6：00-6:30 之间就开

始读外语了，学习效果很好。就像胡老师在动员会上说的，大家只要



能够坚持下来，一定能深刻地感觉到在意志品质和学业上都有一次脱

胎换骨的提升；这次培训研学活动一定能成为他们人生路上的一个里

程碑，为他们的人生添光加彩、闪耀光芒。

图 1为指导教师动员令和同学们线上早读和研学打卡照片剪辑



图 2为 21 年长寒假大创中心 20级学员研学过程科学化数字化管理考核表
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